Ah Sif Y

Choreographie: Rita Masur

Beschreibung: 32 Counts, 4 Wall, Beginner

Musik: Levantando Las Manos von El Simbolo
Te Quiero Mas von Formula Albierta

Walking Steps Forward, Point Left, Walking Steps Back, Point Right
1-2  RF Schritt vor, LF Schritt vor

3-4  RF Schritt vor, linke FuBspitze seitwérts auftippen

5-6  LF Schritt zuriick, RF Schritt zuriick

7-8  LF Schritt zuriick, rechte FuBBspitze seitwérts auftippen

Walking Steps Forward, Pont Left, Walking Steps Back, Point Right
1-2  RF Schritt vor, LF Schritt vor

3-4  RF Schritt vor, linke FuBBspitze seitwirts auftippen

5-6  LF Schritt zuriick, RF Schritt zuriick

7-8  LF Schritt zuriick, rechte FuB3spitze seitwérts auftippen

4x Step Touches Forward

1-2  RF Schritt vor, linke FuBspitze seitwérts auftippen
3-4  LF Schritt vor, rechte FuB3spitze seitwérts auftippen
5-6  RF Schritt vor, linke FuBspitze seitwérts auftippen
7-8  LF Schritt vor, rechte FuB3spitze seitwérts auftippen

Jazz-Box with %4 Turn R, Hips Bumps

1-2  RF kreuzt iiber LF, LF Schritt zuriick

3-4 V4 Drehung rechts und RF Schritt seit, LF an RF heran schlieBen
5-6  Hiifte rechts schwingen, Hiifte links schwingen

7-8  Hiifte rechts schwingen, Hiifte links schwingen

Tanz beginnt von vorn! )
Viel Spafs beim Uben und Tanzen
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